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ご自宅で、安心して心地よい入浴を訪問入浴
自力での入浴が困難な方でも、安心してお風呂を楽しめるサービスです。看

護職員と介護職員が専用の浴槽をお部屋に持ち込み、入浴をサポートします。

入浴前には必ず看護職員が体調チェックを行うため、体調に不安がある方も

安心して「湯船に浸かる心地よさ」を実感していただけます。
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訪問介護・訪問入浴 ：８６－０４１１問い合わせ先

ご希望の方は

ご連絡ください

訪問介護 住み慣れた家での暮らしを支える

当協議会の介護保険事業の取り組み

ご希望の方は

ご相談ください

～芦北町社協の介護保険サービスは、
あなたの「安心」を支えます～

ホームヘルパーが訪問し、日常生活のサポートを行うサービスです。入浴や

食事介助などの「身体介護」から、掃除や買い物、調理といった「生活援助」 ま

で、自立した在宅生活を継続できるようお手伝いします。



きずなの里

▲安心して入浴できる設備
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デイサービスセンター
身体機能の維持・向上を目的に、楽しくできるリハビリ体操等を実施しています。

温泉にスロープ付きの浴槽を備えており、シャワーチェアを利用される方も無理

なく入浴できます。

▲UDe-スポーツの取り組み

八幡荘デイサービスセンター
地域密着型通所介護として、田浦地域の特性を活かしたサービス提供を行って

います。

利用者様に寄り添ったきめ細やかな対応とアットホームな雰囲気を心がけてい

ます。

▲おつたさんの紙芝居▲節分で鬼退治

きずなの里デイサービスセンター ：８６－０４１２
問い合わせ先

八幡荘デイサービスセンター ：８７－０２９４



UDe-スポーツ
～体験会～

▲和気あいあいと体験される方々 ▲どの世代でも一緒に交流ができます

社会福祉協議会 ：８６－０２９４問い合わせ先

転倒骨折予防教室
「たっしゃか会」

その一歩で始まる
自分のための健康づくり!!

▲UDe-スポーツ体験 ▲口腔体操 ▲認知症を学ぶ講話

介護予防事業係 ：８６－２２７０問い合わせ先
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体調の確認を行います。◉健康チェック（体温・血圧測定）

柔軟性向上・筋力維持を図ります。◉ゴムチューブを使った体操
リズム体操で、歌を歌いながら指先を使い、
体を動かします。◉脳トレーニング
お口の健康のため、マッサージや体操をします。◉口腔教室
全身を動かし、笑いながら無理なく楽しめます。◉レクリエーション

きずなの里に設置したUDe-スポーツを活用して体験会（2月９～１３日）を実施し、

多くの方にご利用いただきました。 初めて体験された方もすぐにコツをつかんで、

楽しんでおられました。

きずなの里では、月～金（13：30～16：00）、

八幡荘では、火・木（13：30～16：00）に無料でどなたでもご利用いただけます。



きずなの里のロビーには、水俣病情報発信のための各種書籍や
絵本などさまざまな本を置いています。
どなたでもご利用できますので、お気軽にお立ち寄りください。

核心・〈水俣病〉事件史
富樫 貞夫著 / 石風社

四大公害病と環境問題（全4巻）
崎田 裕子監修 / 金の星社

水俣病の発生から第一次水俣病訴訟
の判決・自主交渉まで、いち法律家が
根底的に検証し続けた水俣病事件の
核心的事項を記した書籍。

四大公害病の水俣病・イタイイタイ病・四日市ぜんそ
く・新潟水俣病への理解を深め、大気汚染などの典
型的な公害と、新たな公害の原因と対策を考える。
公害の今とこれからを幅広く知るためのシリーズ。

社会福祉協議会特別会費
ご協力ありがとうございました

本会活動にご賛同いただいた施設・事業所・企業等に今年度も特別会員として加入いた
だきました。
ご協力いただいた特別会費は、地域福祉向上のために活用します。

◆株式会社トラスト
◆株式会社城南クリーン
◆渕上電化綜合株式会社
◆有限会社芦北自動車
◆湯浦保育園
◆計石保育園
◆あしきた・まちのこども園
◆福浦鮮魚店・湯町ふくうら
◆株式会社インフォミックス
◆社会福祉法人芦北福祉会みつば学園
◆医療法人康生会芦北クリニック通所リハビリテーションさくら

◆吉尾デイサービスセンター
◆紫おん福祉の家
◆社会福祉法人栄和福祉会
◆救護施設野坂の浦荘
◆百崎内科医院
◆ハートケア熊本
◆ケアパーク株式会社
◆くまもと芦北療育医療センター
◆株式会社川尻型枠工業

３月１日現在（順不同、敬称略）
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水俣病公式確認から70年 1956 2026

水俣病に関する書籍が入荷しました！



支え合いマップと防災避難マップ

地域でつくる
安心の見守りと防災の備え

支え合いマップで安心を共有

防災避難マップでいざという時に備える

芦北町役場と社会福祉協議会がサポートします

地域の皆様へ、ご協力のお願い

地域の皆さんの情報を共有する支え合いマップ

• 高齢者や障がいのある方など、見守りが必要な方を把握
• 平時の安否確認に活用
• マップを活用し、日頃から声かけや交流を促進

いざという時のために、防災避難マップを作成しましょう！

• 地域の危険箇所（土砂災害警戒区域、浸水想定区域など）を確認
• 避難場所や避難経路を確認
• 避難行動要支援者の避難支援要領を確認
• 地域で話し合い、防災避難マップを基に避難訓練を実施

芦北町役場 危機管理防災室
• 防災に関する相談

• 避難訓練の実施支援

芦北町社会福祉協議会 総務課 地域福祉係
• 地域福祉活動に関する相談

• ボランティアの育成・支援

安心・安全な芦北町を築くために、地域の皆様のご協力が必要です。

• 支え合いマップ、防災避難マップの作成
• 地域での見守り活動への協力
• 防災避難訓練への積極的な参加
• 災害時には、近隣の方への声かけや支援

芦北町役場 危機管理防災室 ：８３－９６４１問い合わせ先
社会福祉協議会 地域福祉係 ：８６－０２９４

広報きずな　６
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芦北町地域包括支援センター
地域包括支援センターとは、

高齢者やその家族が住み慣れた地域で安心して生活を継続できるように、
地域の身近な相談窓口として設置されています。（きずなの里内）

私たち
専門職が対応いたします
・相談には、主任ケアマネージャー、
　社会福祉士、保健師等が中心となり、
　お互いに連携をとりながら「チーム」
　として皆さんの生活を総合的に支え
　ます。
・認知症に関する専門的な知識を有し、
　認知症の方やその家族を支援する
　「認知症地域支援推進員」を設置し、
　対応します。

センターの相談・支援業務

●介護・福祉・保健・医療などに関する
　相談事に応じます

●要介護認定の申請を代行します

●介護予防ケアプランを作ります

●健康や体力を維持したい方に介護予防
　事業の紹介をします

●必要に応じて、医療機関やその他の
　関係機関におつなぎします

●高齢者の生活や健康状態の把握のため
　訪問を行います

まずはお気軽にご相談ください

86-2270


